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Introducgao

O Plano Municipal de Gerenciamento de Residuos de Servicos da Saide — PGRSS — é um
documento integrante do processo de licenciamento ambiental.

O mesmo ¢ elaborado pelo gerador de residuos e de acordo com os critérios estabelecidos pelos
6rgaos de Vigilancia Sanitaria e Meio-Ambiente, a quem cabe sua analise e aprovagao.

No Plano, estao contemplados os critérios sobre a coleta e destinagao final dos residuos de Saude.

Pretende-se, com este documento, gerenciar adequadamente os residuos em questio. Os objetivos
do mesmo sio: proteger a saude e o meio-ambiente dos risos gerados pelo residuo de servico da saude,
diminuir a quantidade de residuos gerados, atender a legislacio RDC n° 306/2004 — Anvisa, atender ao

Plano Municipal de Residuos Sélidos, e melhorar as medidas de seguranga e higiene no trabalho.
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Identificagao do Gerador

Razio Social: Municipio de Coronel Pilar

Nome Fantasia: Prefeitura Municipal de Coronel Pilar
CNP]J: 04.215.013/0001-39

Enderecgo: Unidade Basica de Satde - Rua Irma Anselma, 50.
Bairro: Centro

Cidade: Coronel Pilar/RS

Fone/fax: 54 3435 1066 — 54 3435 1145

E-mail: saude@coronelpilar.rs.gov.br

Area construida (m?): 485

Area total do terreno (m?): 3.860,33

Especialidades médicas: clinica geral, pediatria, ginecologia, odontologia, psicologia, fisioterapia,
fonoaudiologia, nutrigao.

Data do inicio do funcionamento:

Horario de funcionamento: 08h as 12h e 13h as 17h.

Numero aproximado de pacientes atendidos por dia: 100

Numero de funcionarios: 24


mailto:saude@coronelpilar.rs.gov.br
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Responsavel Técnico pelo Plano de Gerenciamento de Residuos da Saude

Nome: Odete Schmitz

RG: 1083797447

Profissao: Enfermeira

Registro no Conselho: COREN - 170176
Endereco residencial: Rua Edmundo Muller, 65.
Bairro: Uniao

Cidade: Estrela/RS

CEP: 95.880-000

Fone: 54 3435 1066

E-mail: enfermagem@coronelpilar.rs.gov.br
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Identificagdo dos Residuos gerados

Grupo A: Residuos Infectantes

*Residuos que ndo podem deixar a unidade geradora sem tratamento prévio.

**Residuos que devem ser submetidos a tratamento antes da disposi¢ao final.

Grupo Al

( )*culturas e estoques de microrganismos residuos de fabricagao de produtos biologicos, exceto os
hemoderivados;

( )*meios de cultura e instrumentos utilizados para transferéncia, inoculagao ou mistura de culturas;

() *residuos de laboratérios de manipulagao genética.

( x )**residuos resultantes de atividades de vacinagao com microrganismos ou atenuados, incluindo
frascos de vacinas com expiracio do prazo de validade, com contetddo inutilizado, vazios ou com restos
do produto, agulhas e seringas.

( )**residuos resultantes da atencao a saude de individuos ou animais, com suspeita ou certeza de
contamina¢ao biologica por agentes Classe de Risco (Apéndice II), microrganismos com relevancia
epidemiolégica e risco de disseminacido ou causador de doenga emergente que se torne
epidemiologicamente importante ou cujo mecanismo de transmissao seja desconhecido.

( )**bolsas tranfusionais contendo sangue ou hemocomponentes rejeitados por contaminagao ou
por ma conservagao, ou com prazo de validade vencido, e aquelas oriundas de coleta incompleta.

( x )**sobras de amostras de laboratério contendo sangue ou liquidos corpéreos, recipientes e
materiais resultantes do processo de assisténcia a saude, contendo sangue ou liquidos corpéreos na forma

livre.

Grupo A2

( )**carcagas, pegas anatomicas, visceras e outros residuos provenientes de animais submetidos a
processos de experimentacio com inoculagio de microrganismos, bem como suas forracdes, e 0s
cadaveres de animais suspeitos de serem portadores de microrganismos de relevancia epidemiolégica e
com risco de disseminag¢ao, que foram submetidos ou nao a estudo anatomopatolégico ou confirmagao

diagnosticada.

Grupo A3
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( )pegas anatomicas (membros) do ser humano; produto de fecundagao sem sinais vitais, com peso
menor do que 500 gramas ou estatura menor que 25 centimetros ou idade gestacional menor que 20
semanas, que nao tenham valor cientifica ou legal e nio tenha havido requisicdo pelo paciente ou

familiares.

Grupo A4

( x )kits de linhas arteriais, endovenosas e dialisadores, quando descartados.

( )filtros de ar e gases aspirados de area contaminada; membrana filtrante de equipamento médico-
hospitalar e de pesquisa, entre outros similares.

( )sobras de amostras de laboratério e seus recipientes contendo fezes, urina e secrecdes,
provenientes de pacientes que nio contenham e nem sejam suspeitos de conter agentes Classe de Risco 4,
e nem apresentem relevancia epidemioldgica e risco de dissemina¢dao, ou microrganismo causador de
doenca emergente que se torne epidemiologicamente importante em cujo mecanismo de transmissao seja
desconhecido ou com suspeita de contaminagao com prions.

( )residuos de tecido adiposo proveniente de lipoaspiragao, lipoescultura ou outro procedimento de
cirurgia plastica que gere este tipo de residuo.

( x )recipientes e materiais resultantes do processo de assisténcia a saude, que nao contenha sangue
ou liquidos corpoéreos na forma livre.

( X )pecas anatomicas (6rgaos e tecidos) e outros residuos provenientes de procedimentos cirurgicos
ou de estudos anatomopatolégicos ou de confirmacio diagnoéstica.

( )carcagas, pegas anatomicas, visceras e outros residuos provenientes de animais nao submetidos a
processos de experimentacao com inoculagao de microrganismos, bem como suas forragoes.

( )bolsas transfusionais vazias ou com volume residual pés-transfusao.

Grupo A5

( x )orgaos, tecidos, fluidos organicos, materiais perfurocortantes ou escarificantes e demais
materiais resultantes da atencdo a saude de individuos ou animais, com suspeita ou certeza de

contaminag¢ao com prions.
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Grupo B: Residuos Quimicos

Residuos que apresentam risco potencial a saude publica e ao meio ambiente devido as suas
caracteristicas quimicas.

( )produtos hormonais e produtos antimicrobianos, imunossupressores; digitalicos;
imunomoduladores; antirretrovirais, quando descartados por servicos de saude, farmadcias, drogarias e
distribuidores de medicamentos ou apreendidos e os residuos e insumos farmacéuticos dos Medicamentos
controlados pela Portaria MS 344/98 e suas atualizagoes.

( x )residuos de saneantes, desinfetantes, desinfestantes; residuos contendo metais pesados;
reagentes para laboratorio, inclusive os recipientes contaminados por estes.

( )efluentes de processadores de imagem (reveladores e fixadores).

( )efluentes dos equipamentos automatizados utilizados em analises clinicas.

( )demais produtos considerados perigosos, conforme classificagigo da NBR 10.004 da ABNT

(toxicos, corrosivos, inflamaveis e reativos).
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Grupo D: Residuos Comuns

Residuos que ndo apresentam risco biolégico, quimico ou radiolégico a saide ou a0 meio ambiente,
podendo ser equiparados aos residuos domiciliares.

( x )papel de uso sanitario e fralda, absorventes higiénicos, pegas descartaveis de vestuario, resto
alimentar de paciente, material utilizado em antissepsia e hemostasia de vendclises, equipo de soro e
outros similares nao classificados como Al.

(x )sobras de alimentos e do preparo de alimentos.

( x )resto alimentar de refeitério.

(x )residuos provenientes das areas administrativas.

(x )residuos de varricao, flores, podas e jardins.

( )residuos de gesso provenientes de assisténcia a saude.
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Grupo E: Materiais perfurocortantes ou escarificantes

( x )laminas de barbear, agulhas, escalpes, ampolas de vidro, brocas, limas endodonticas, pontas
diamantadas, laminas de bisturi, lancetas.

( )tubos capilares, micropipetas.

( )laminas e laminulas; espatulas.

( )utensilios de vidro quebrados no laboratério (pipetas, tubos de coleta sanguinea e placas de
petri).

( )outros similares.
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Qualificagiao dos residuos

Quantidade gerada de cada tipo de residuo, em litros e Kg:

Grupo Descrigdo Quantidade em Litros Quantidade em Kg
por semana por semana

Grupo Al Materiais do processo 50 15
Residuos infectantes de assisténcia a Saude,

material biologico

contaminado.
Grupo A2 Residuos de Vacinacio 02 0,6
Residuos infectantes
Grupo A3 - - -
Residuos infectantes
Grupo A4 - - -
Residuos infectantes
Grupo A5 - - -
Residuos infectantes
Grupo B Saneantes, detergentes 12 3,6
Residuos quimicos
Grupo D Embalagens, papéis, 160 46,5
Residuos comuns Restos de alimentos.
Grupo E Ampolas, agulhas, 13 3,5

Residuos perfurantes

frascos de ampolas.
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Acondicionamento dos residuos
Os residuos deste estabelecimento estao acondicionados e armazenados da seguinte forma, de
acordo com as Resolugdes RDC — ANVISA n° 358/2005 e normas pertinentes da ABNT e do municipio

sede do estabelecimento.

Grupo A: Residuos infectantes

Sio acondicionados em sacos plasticos, impermeaveis e resistentes, de cor branca leitosa, com
simbologia de residuo infectante. (Observar a necessidade da utilizagdo de sacos vermelhos — RDC
306/04 — ANVISA).

Sio armazenados em recipientes estanques, metalicos ou de plastico, com tampa, de facil

higienizagao e manuseio.

Grupo B: Residuos quimicos
Sio acondicionados em duplo saco de cor branca leitosa, com identifica¢ao do residuo e dos riscos,
ou em recipiente rigido e estanque, compativel com as caracteristica fisico-quimicas do residuo ou produto

a ser descartado, identificando de forma visivel com o nome do conteddo e suas principais caracteristicas.

Grupo D: Residuos comuns
Sio acondicionados em sacos pretos resistentes de modo a evitar derramamento durante o
manuseio. Os residuos comuns reciclaveis (papel, papeldo, plastico e vidro) podem ser separados e

destinados a reciclagem.

Grupo E: Residuos perfurantes ou escarificantes
Os residuos perfurantes e cortantes do grupo A sao acondicionados e armazenados em recipientes
rigidos, resistentes a punctura, rompimento e vazamento, com tampa, devidamente identificados com a

simbologia de residuo infectante e perfurocortantes.
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Coleta interna dos residuos — Obrigacoes legais
Os residuos deverao seguir os seguintes procedimentos ao serem transportados dentro do
estabelecimento, de acordo com as Resolu¢bes RDC — ANVISA n° 306/2004, COMANA, n°

358/2005 e normas pertinentes da ABNT e do municipio sede do estabelecimento.

1 O transporte dos recipientes deve ser realizado sem esfor¢o excessivo ou risco de acidente para o
funcionario.

2 Os procedimentos devem ser realizados de forma a nido permitir o rompimento dos recipientes.
No caso de acidente ou derramamento, deve-se imediatamente realizar a limpeza e desinfec¢ao simultanea

no local, e notificar a chefia da Unidade.
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Abrigo dos residuos — Obrigacdes legais
Os residuos deverao seguir os seguintes procedimentos ao serem transportados dentro do
estabelecimento, de acordo com as Resolu¢bes RDC — ANVISA n° 306/2004, COMANA, n°

358/2004 e normas pertinentes da ABNT e do municipio sede do estabelecimento.

1 O abrigo de residuos deve ser constituido de um local fechado, ser exclusivo para guarda
temporaria de residuos de servigos de satide, devidamente acondicionados em recipientes.

2 As dimensdes do abrigo devem ser suficientes para armazenar a produgio de residuos de
até trés dias, sem empilhamento dos recipientes acima de 1,20 m.

3 O piso, paredes, porta e teto devem ser de material liso, impermeavel, lavavel e de cor
branca.

4 A porta deve ostentar o simbolo de substancia infectante.

5 O abrigo de residuo deve ser higienizado apoés a coleta externa ou sempre que ocorrer

derramamento.
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Tratamento e destino final dos residuos — Obrigacdes legais

Os residuos deverdao ser tratados e destinados da seguinte forma, de acordo com as

Resolugdes RDC — ANVISA n° 306/2004, COMANA, n° 358/2005 e normas pertinentes da ABNT

e do municipio sede do estabelecimento.

Coleta externa dos Residuos

Entidades devidamente licenciadas pelo 6rgao ambiental, que realiza a coleta e transporte externo de

cada tipo de residuo, até a sua destinagao final.

Grupo A: Residuos infectantes
Responsavel pelo transporte: Empresa Seresa
Veiculo utilizado: Caminhao

Frequéncia da coleta: Quinzenal

Destino Final: Aterro Sanitario Classe I, Aterro industrial.

Grupo B: Residuos quimicos

Responsavel pelo transporte: Empresa Seresa
Veiculo utilizado: Caminhio

Frequéncia da coleta: Bimestralmente

Destino Final: Aterro Sanitario Classe I, Aterro industrial.

Grupo D: Residuos comuns nio reciclaveis
Responsavel pelo transporte: Empresa Biasotto
Veiculo utilizado: Caminhao

Frequéncia da coleta: Semanal

Destino Final: Aterro Sanitario

Grupo D: Residuos reciclaveis

Responsavel pelo transporte: Empresa Biasotto
Veiculo utilizado: Caminhio

Frequéncia da coleta: Semanal

Destino Final: Usina de reciclagem
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Grupo E: Residuos perfurantes ou escarificantes
Responsavel pelo transporte: Empresa Seresa
Veiculo utilizado: Caminhao

Frequéncia da coleta: Quinzenal

Destino Final: Aterro Sanitario Classe I, Aterro industrial.
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Saude e seguranga ocupacional — Obrigacdes legais e recomendagdes

As seguintes medidas serdo implantadas neste estabelecimento, de acordo com as resolugoes RDC —

ANVISA n° 306/2004, CONAMA 358/2005 e normas pertinentes da ABNT e do municipio sede do

estabelecimento.

minutos.

1.

Durante o manuseio dos residuos o funcionario devera utilizar os seguintes equipamentos
de protecio individual: luvas: de PVC ou borracha, impermeaveis, resistentes, de cor clara,
antiderrapantes e de cano longo; e avental: de PVC, impermeavel e de médio comprimento.
Apbs a coleta interna, o funcionario deve lavar as maos ainda enluvadas, retirando as luvas e
colocando-as em local apropriado. O funcionario deve lavar as maos antes de calgar as luvas
e depois de retira-las.

Em caso de ruptura das luvas, o funcionario deve descartd-las imediatamente, nao as
reutilizando.

Estes equipamentos de protecao individual devem ser lavados e desinfetados diariamente.
Sempre que houver contaminacio com material infectante, devem ser substituidos
imediatamente, lavados e esterilizados. As pessoas envolvidas com o manuseio dos residuos
devem ser submetidas a exame admissional, periddico, de retorno ao trabalho, mudanca de
funcdo e demissional. Os exames e avaliagoes que devem ser submetidas sio: Anamnese
ocupacional, Exame fisico, Exame mental. Os funcionarios também devem ser vacinados
contra o tétano, hepatite e outras consideragoes importantes pela Vigilancia Sanitaria. Para a
prevencao de acidentes e exposi¢dao do trabalhador e agentes biolégicos devem ser adotadas
as seguintes medidas:

- realizar antissepsia das maos sempre que houver contato da pele com sangue e secregoes;

- usar luvas sempre e, ap0s a retira-las realizar lavagem das maos.

- n2o fumar e nio alimentar-se durante o manuseio com residuos.

- retirar as luvas e lavar as maos sempre que exercer outra atividade ndo relacionada aos
residuos (ir ao sanitario, atender ao telefone, beber agua, etc.).

- Manter o ambiente sempre limpo.

Em caso de acidente com perfurantes e cortantes, as seguintes medidas serao tomadas:
- lavar bem o local com solu¢ido de detergente neutro.

- aplicar solugao antisséptica (alcool iodado, alcool glicerinado a 70%) de 30 segundos a 2
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- notificar imediatamente a chefia da Unidade, e encaminhar para o pronto atendimento, se

necessario.
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Bibliografia

Para fins de atendimento de apresentagao do Plano de Gerenciamento de Residuos Sélidos Sépticos,
deverao ser observadas as seguintes Legislagdes e Normas Técnicas:

LEI FEDERAL N° 9605/98 — Disp&e sobte ctimes ambientais.

RESOLUCAO CONAMA N° 01/86 — Estabelece definicdes, responsabilidade, critérios basicos, e
diretrizes da avaliagdo do impacto ambiental, determina que aterros sanitarios, processamento e destino
final de residuos toxicos ou perigosos sao passiveis de avaliagao.

RESOLUCAO CONAMA N° 05/88 — Especifica licenciamento de obras de unidade de
transferéncias, tratamento e disposi¢ao final de residuos sélidos de origem doméstica, publica, industrial e
hospitalar.

RESOLUCAO CONAMA N° 05/93 — Dispde sobre a destinacio dos residuos sélidos do servigo
de sadde, portos, acroportos, terminais rodoviarios e ferroviarios, onde define tanto a responsabilidade do
gerador quanto o gerenciamento dos residuos desde a geracdo até a disposicao final.

RESOLUCAO CONAMA N° 358/2005 — Dispde sobre o tratamento e destinacio final dos
residuos dos servicos de saude.

RESOLUCAO ANVISA RDC 306/04 — Dispoe sobre o regulamento técnico para o gerenciamento
de residuos dos servicos de saude.

NBR 10.004/87 — Classifica os residuos sélidos quanto aos seus tiscos potenciais a0 meio ambiente
e a sua saude.

NBR 7.500/87 — Simbolos de risco e manuseio para o transporte e armazenamento de residuos
solidos.

NBR 12.235/92 — Armazenamento de residuos sélidos perigosos definidos na NBR 10004 —
Procedimentos.

NBR 12807/93 — Residuos de Setvicos de Saiude — terminologia.

NBR 12808/93 — Residuos de Servicos de Saude — classificacio.

NBR 12809/93 — Manuseio de Residuos de Servicos de Saude — procedimentos.

NBR 12810/93 — Coleta de Residuos de Servicos de Saude — procedimentos.

NBR 12980/93 — Coleta, varri¢iao e acondicionamento de residuos sélidos urbanos — terminologia.

NBR 11.175/90 — Fixa as condi¢des exigiveis de desempenho do equipamento para incineragao de
Residuos sélidos perigosos.

NBR 13.853/97 — Coletores para residuos de servicos de saide perfurantes ou cortantes — requisitos
e métodos de ensaio.

CNEN — NE 6.05/98 — Geréncia dos rejeitos radioativos.
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Consideragdes finais

Este Estabelecimento se compromete a seguir as disposi¢Oes e implantar as medidas contidas neste

plano.

Coronel Pilar, 05 de janeiro de 2017.

Assinatura do Responsavel pelo Estabelecimento Gerador

Assinatura do Responsavel Técnico

Pelo Plano de Gerenciamento
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